
Классный час для учащихся 7-8 классов 

«Как прекрасно Жить!»



Рассматриваемые 

ситуации:

1. Алкоголизм родителей

2. Финансовые трудности.

3. Необоснованные обвинения 

со стороны взрослых.

4. Неразделенная любовь.

5. Отношение со 

сверстниками.

6. Взаимоотношения с 

учителями.



Пути решения в трудных 

жизненных ситуациях:

Работа «Телефонов доверия»

Помощь профессиональных психологов, 

социологов

Поддержка друга

Помощь со стороны близких родственников

Помощь со стороны классного руководителя



Притча «Соломоново кольцо»

У царя был перстень, который выручал 

его в трудные минуты. На нем было 

написано: "Все пройдет". Однажды 

царь Соломон так разгневался, что 

снял кольцо с пальца и кинул его от 

себя. Но мельком увидел, что на 

внутренней стороне кольца тоже что-

то написано. Он пошел, поднял кольцо 

и прочел: "И это пройдет тоже".



Толерантность 

в общении



Толерантность ( терпимость)

tolerancia (испанский) – Способность признавать отличные от своих 

собственных идеи или мнения.

tolerance (французский) – Отношение, при котором допускается, что 

другие могут думать или действовать иначе, нежели ты сам

tolerance (английский) – Готовность быть терпимым, снисходительность.

kuan rong (китайский) – Позволять, принимать, быть по отношению к 

другим великодушным.

tasamul’ ( арабский) – Прощение, снисходительность, мягкость, 

милосердие, сострадание, благосклонность, терпение, расположенность 

к другим.



Вопросы для размышления:

-Какие примеры толерантного поведения вы 

можете привести?

– Какие нормы поведения в классе считают 

толерантными?

- Из-за чего чаще всего происходят ссоры с 

одноклассниками?

-Какими способами можно наладить отношения 

с ребятами в классе?



Ученик может выразить свое отношение 

к одноклассникам пятью способами:
1. Великодушием, учтивостью, доброжелательностью, отношением к ним, 

как к себе и верностью своему слову.

2. Не делай другим того, чего не хотел бы от других.

3. Не делай другому того, от чего больно тебе.

4. В радости и в горе мы должны относиться ко всем людям, как 

относимся к самим себе.

5. Не делай своему однокласснику того, от чего плохо тебе.

6. Как ты думаешь о себе, так думай и о других.

7.  Считай успех соседа своим успехом, а потерю соседа своей потерей.

8. Во всем, как хотите, чтобы с вами поступали одноклассники, так 

поступайте и вы с ними.



Спасибо за внимание!


